Held(in) sein

Fast die gesamte aufgezeichnete Geschichte hindurch gab es betrdchtliche
Bemiihungen, den Helden als jemanden zu portrétieren, der jene in Not rettet, auch
wenn seine Heldentaten (gewohnlich) von gewalttiatigem Wagemut sind. Nichts :
konnte jedoch Welter von der Wahrheit entfernt sein - die Tatsache, dass solcherlei
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Ein Held(in) zu sein, ist eine Wahl, welche jedem von uns zu jeder Zeit offensteht
und das Gegenteil ist nicht Feigheit, sondern Unwissenheit: Deine Macht und Deine
Fahigkeiten nicht zu kennen, einfach nur dadurch, dafs du nicht wihlst, diese zu
benutzen und zu erfahren. Die Wahl betrifft den Glauben tiber Dich selbst. Die Wahl
darauf, was Dein Herz und die stille, ruhige Stimme Deiner Seele sagen, oder auf das
grobe Geschrei jener zu horen, welche Dir etwas anderes zu erzdhlen versuchen.

Held(in) zu sein, bedeutet jene zu ignorieren, welche Dir erzdhlen wollen, was Du
nicht bist, was Du sein solltest und sein mufst und dafs Du nicht die Macht hast,
Ungerechtigkeit entgegen zu treten, dafd jene, welche “berufen” (Priester, Doktoren,
Burokraten, usw.) zweifelsfrei allwissend sind. Held(in) zu sein, bedeutet auf Dein
Inneres zu horen, das Dir vermittelt, wer und was Du wirklich bist. Welche Wahl Du
auch immer treffen magst - und Du kannst diese von einem Augenblick zum
ndchsten dndern - Deine Handlungen, Deine Taten werden ganz nattirlich dieser
Wahl folgen.

Heldentum bedeutet Respekt vor dem und fiir das Gottliche in Deinem wahren
Selbst. Heldentum bedeutet, Konformitét zu ignorieren und statt dessen dem wilden
Ruf des Windes zuzuhoren, wie er Erhabenheit in Deine Seele atmet. Heldentum -
bedeutet, zur Schopfung aufzuschauen und dadurch zum Schépfer Deines Lebens zu
werden. Heldentum bedeutet, dafi Du, und nur Du allein, vollstindig fiir Dich
verantwortlich bist, und dafs nur ein Narr etwas anderem Beachtung schenkt.

Heldentum bedeutet zu wissen, daff Du der unsterbliche Schopfer bist, mit allem was
dies beinhaltet, und dafS der “Tod”, welcher nur eine Bedrohung fiir den physischen
Korper ist, nicht die Macht hat, deinen Willen zu beugen.

Heldentum ist nicht gewalttdtig - es bedeutet zu wissen, dafs Du keine Gewalt
brauchst, und dieses soda
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Wertlosigkeit und Abhdngigkeit gehen zu lassen, "ISt mcht nur wie die Kle Ve ¥
Leib zu wechseln, sondern bedeutet, das Universum, in dem du lebst, zu We_ché"'e e "f,',}'_r:
und dennoch brauchst Du nichts weiter zu tun, als diese Glaubenssitze zu £ B
ignorieren. '

Ein Paradoxon? Kein bifichen. Siehst Du, Du formst Deine Erfahrungen durch
Deinen Glauben tiber Dich selbst und die Welt: Deine Erfahrungen formen niemals
Deinen Glauben - es ist immer anders herum! Wihle etwas anderes zu sein und der
alte Glaube hort fiir Dich auf zu existieren: Was nicht existiert, hat keine
Auswirkungen. Du bist der Programmierer, welcher das Betriebssystem Deines
Lebens programmiert. Wie grofi, wie bedeutend, wie komplex, wie majestdtisch
willst Du es haben? Du wihlst es, denn niemand anders kann dies fiir Dich tun.

Wann?
Jetzt, heute, in dieser Minute, in diesem Augenblick?

Karma Singh
23. Dezember 2006

WWW. karmasmgh com -

_ e e . j -
oy —

L = [r—— i-..



http://www.karmasingh.com/

	Held(in) sein

